
APERICENAAPERICENA
DELLA SALUTEDELLA SALUTE

20222022

presso Cascina Rosa
Via Vanzetti 5, Milano

(zona Città Studi)

dalle 18:00 alle 20:30



DATE

venerdì 29 aprile

venerdì 20 maggio

venerdì 24 giugno

venerdì 15 luglio



Trancetti farinata di ceci alla pizzaiola



Crocchette di borlotti e crema di radicchio





Riso integrale broccoli, noci e olive



Pennette alla crema di carote , curry e sesamo





Mini Tartare di cavolfiore e pomodori secchi



Focaccia al carbone vegetale con cipolle
caramellate






Torta morbida pere e cioccolato





Cocktail mojito analcolico al cetriolo 

menu 
20 maggio



È GRADITA UN'OFFERTA PER LE ATTIVITÀ
DELL'ASSOCIAZIONE SALUTE DONNA DI € 15,00

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
Segreteria organizzativa di Salute Donna 

Tel. 02 6470452
mail: info@salutedonnaonlus.it

Orari: Lun/Ven 9-13/14-16

Oltre al personale di Cascina Rosa
parteciperanno agli incontri dirigenti
dell'I.N.T., ricercatori, nutrizionisti che

saranno a disposizione di chi vorrà avere
informazioni in merito alla nutrizione e

agli stili di vita per la prevenzione delle
patologie oncologiche.

info


